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ABSTRACT 

At the Sixth Annual Reunion of the Brazilian 
Association of Medical Schools (VI Reuniao Anual da Associacao 
Brasileira de Escolas Medicas) leaders in the Brazilian medical 
profession proposed an integrated educational program for training 
students in the fields of medicine and public health. Under Brazil's 
present system of education, all physicians and medical technicians 
are trained in separately-operated technical schools. As part of 
Brazil's reform of its university system, physicians recommend a 
medical training program similar to the one followed at most U.S. 
universities where medical schools are part of the system of higher 
education. In addition, the Brazilian doctors suggest an integrated 
medical program which would train related specialists and 
technicians, such as pharmacists, public health, mental health, and 
sanitation officials. The statement indicates the benefits that could 
be derived from the suggested plan. [Not available in hard copy due 
to marginal legibility of original document. ] (DS) 
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A INTEGRACAO do ENSINO DAS ClfiNCIAS DA SAttPE 



1 - GENERALIDADES 

As coletividadea como os indivlduos t^m uma inf^ncia, uma 
adolescSncia e uma idade- madura, Diferentemente das do indivfduo, as 
etapas da vida das coletividades se desenvolvem lentamente o o quo pa 
ra uns se conta em anos, para as outras se enuinera em seculos. Nuns e 
noutras, todavia, o desenvolvlmento segue a mesma linha, caracteriza- 
da pelo progresso da autoconscl6ncia g da autoconiianqa firmadas dia 

a dia atrav(^s da resolucao de probleinas que, a um tempo, pareceram in*" 
soliiveis. 

A visao das coletividades ,jovens como a das crian^as 4 uma 
visao sincr^tica; coi-sas e fatos aparecem como um todo cuja •omplexi- 
dade misteriosa assume proporcjoes assustadoras, parecendo, para sem- 
pre irredutlvel, Avance o homem no caminho de sua evolu^ao, comeqard 
a aceitar os desafios do desconhecido e, pela andlise, ird resolvendo 
as dificuldades, estabelooidas as rela^oes de causa~*e"*efeito entre fe- 
nSmenos que, em con junto, cstruturavam intrlncado labirinto. A fase 
analltica ird suceder-se a da visao sint^tica: fatos e coisas serScr 
observados no conjunto de sua complexidade quo nao mais ser4 desafian 
te porque seus segredos estarao dasvendados. A visao sintc^tica cor- 
responds a atitude de serenidade, m^do, ang\Astia ou curiosidade aboM 
dos pela seguranqa do conhecirnento. A capacidade de slntese S a pe- 
dra de toque da maturidade, 

A coletividade de cientistas nSo poderia fugir As normas 
da evolutjao, 0 pasmo amedrontado com que nossos antepassados observa- 
vam os fenomenos do universe cedeu lugar, pouco a pouco, A interroga- 
qao sistematizada dos ’’sAbios” e o mundo assistiu,maravilhado^ As des- 
cobertns sensacionais dos segredos da natureza, 0 progresso da CiSn- 
cia f oi, entretanto, realizado A custa da fragmentaejao de seu conteddo, 
o qual distribu£do por setores mAltiplos veio a ser em cada um, oxplo- 
rado em profund? dade por pesquisadores que,especializados nesta ou na 
quela faixa de conheoimentos, conseguiram o admirAvel acervo de con- 
quistas tAcnicas de nossos dias, 

A especializaejao - imprescindlvel ao desempenho das tarefas 
de cunho analftico - induziu, entretanto, a coletividade cientlfloa 
alnda adolescente e,portanto, imatura a admitir como definitiva e sa- 
tisfatdria a visao distorcida de um universe observado atravAs de fei 
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xes dirigidos de luz, 0 s^culo XVIII em seu final, o a.6culo XIX e o 
inicio do sdculo XX se caracterizaram por essa atitude, que nao fol 
estranha aos especialistas das ci8nciafe biologicas . Assim, enquanto 
ds anatomistas, por exemplo, viam o homem como urn amontoado de 6rgaos, 
os quimicos e matemdticos o viam, na expressao foliz de Jean BERNARD', 
"como uma nuvem de particulas elementares ou como urn sistema de proba 
bilidades , , 

As Profissoes da Sailde - caudat^rlas iniediatas das conquis- 
tas das Ci^ncias Biologicas - sofreram em cada (^poca, como era natu- 
ral, a contrapartida prdtica das doutrinas filos6ficas em voga, 

Em sua histdria primitiva observa-se a atitude de temor re- 
verencial diante do Homem que, em visao siricretica, assumia a figura 
de urn complexo misterioso e irredutfvel, Aqu^les que se aventuravam 
a cuidar da sdiide de seus semelhantes faziam-no atrav(^s,muitas v8zes, 
do trato direto com s6res superiores - deuses ou dem6nios -usando pr£ 
ticas mdgicas aliadas a recursos naturais, E nao havia diferenciaqao 
entre os profissionais da saiide : o mesmo individuo diagnosticava a mo 
l^stia, trs^gava as bases de tratamento e procurava realizd-lo, inclu- 
sive preparando os remedies que se faziam necessaries, Assim foram 
p6crates e Galeno, 

0 desejo de conhecer melhor 8ste ou aqu6le aspecto dos pro- 
blemas que se traduziam pelo binSmio saildo-doen^a estd na raiz da di- 
versificagao das profissoes da sailde de que a separaqao entre a Medi- 
cina e a Parmdeia foram precursoras , 

Desde que os atos mddico e farmac6utico - diagn6stico -e tra 
tamento do paciente, prepare e dispensagao do rdm^dio - foram separa- 
dos, ambas as profissoes enveredaram pelo caminho da atitude analfti- 
ca, gerando especializa^oes sucessivas c, atravds delas, criando co- 
nhecimentos cada vez mais completos, que levaram a espctaculares des« 
cobertas em favor da vida do homem em bem-estar iompleto, 

. J^ agora as profissSes da sadde atingem a maturidade evolu- 
tiva, possuidoras de lastro apreci^vel de conhecimentos relatives aos 
segredos da vida, E a aproxima^So da maturidade torna premonte a ne- 
cessidade de visao sint(5tica de sua meta: o Homem, em t^rmos de orga- 
nism© em perfeito funcionamento, 

1,1 - 0 Memento Atual 



Cada momento hist6rico 6 condicionado por uma sdrie de fat6 
res que se acumularam para, em determinado momento, desencadear rea- 



Qoes cujo significado pode ser mais ou inenos universal, 

Vivemos urn instante que se caracteriza pola presen^a de doi^ 
■fcrinas filosoficas antropocen'fcricas que de certo modo, fazoin ronascer 
as concepGoes gregas do humanismo; pela aceitacjao de credos socials 
que colocam em primeiro piano o bem-estar das coletividades, alicerQa- 
do na somatoria do bem-estar dos diversos indivfduos que a compoem e, 
finalmente, da exlstSncia de uma atitude cientifica perante os desco- 
n^ecidos universais, definida pola convicqao da relatividado do saber 
e da potencialidade da investiga9ao, 

fisses trSs parSmetros nao so permitem urna redefiniqao de ob 
Jetivos para os profissionais da sadde, como do certo modo o exigem, 
Tal redefini^ao parece que deverd assumir uma f6rmula; a da integra- 

9ao para alcanqar a meta comum, em atua^ao cooperativa embora autSno- 
ma. 



1.2 - A Integracao 

A palavra "Integra^ao" vcm sendo usada em numerosos senti- 
dos. Aceitando quo integrar signif ica - p6r Junto unldades diferencla 
das para que formem urn todo com iCei^ao harmoniosa - a "integra^So no 
ensino das ci8ncias da saddo" podo sor considorada, pelo menos,em dois 
sentidos : 

a) o da integra9ao no ensino das matdrias necessdrias h for 
maqSo de profissional espccifico e, 

b) o da integra9ao dos ensinos dostlnados h forma9So dos vd 
rios proflssionais com vistas h composl9^o do uma equipo equllibrada 
e atuante, 

Ambas as altemativas nao sSo rndtuamonto excluslvas, bem ao 
contrdriOj, podem ser simultEneamonte postas em prdtica, 

0 ensino integrado garante a concretiza9ao de urn bloco s6li 
do de conhecimentos l6glcamonte ordonados, capaz do dosafiar o tempo, 
projetando-se na vlda profissional do indlvlduo como o ndcleo de um 
saber que exige permanente revisSo para atualiza9So, 

A integra9So das dlversas profiss3es da saiide, atravds do 
ensino e de outros recursos, ser^l a seguranqa de a9ao coordenada, por 
parte de todos os componentes do grupo, em vista do flnalldade ^Ica: 
a prote9So da sailde dc Homem. 

A promoqSo do bem-estar pslcossomdtico dos indivdduos 6 a 
meta comum que Justiflca os pontos de contato entro todoe os prof is- 



sionais da sadde, falando em favor das vantagens da integracjao para 
que os vdrios profissionais possarn sorvir melhor g mais corretamonte 
^s coletividadGS em funQao das quais existem, 

Dois eixos devem comandar o procosso de integraQao das pro- 
fissoes de cunho biologico-sanit^rio : o primeiro assumird a forma de 
uma plena consci^ncia da ImportEncia da formagao adequada e autonoma 
de cada especialista' , tornado cm suas potencialidades e limitagoes am 
pliadas e corrigidas atravds da atuagao global do "grupo"; o segundo 
representard a vinculaqao do profissional, em seu grupo, a determina- 
do meio que d em dltima andlise, o denominador comum para a linha de 
conduta a ser por 3le adotada, 

Levando em conta 6sses dois eixos dove ser feita qualquer 
tentativa de ajustamento a novos padroes, c^uer digam respeito d forma 
qao individual, quer hs perspectivas de atuaQao subseqllente ^ 

1,2,1 - A Formacao dos Profissionais 

Admite-se hoje que a forma 9 ao universitdria de qualquer pro 
fissional se proeessa om dois ciclos perfeitamente entrosados : o ci- 
clo bdsico e o ciclo profissionalizante, Enquanto aqu8le representa 
o alicerce para a construqao da estrutura profissional, Sste represer^ 
ta a prdpria estrutura singular, 

Isto significa, om outras palavras, que s6 d possfvel haver 
elementos comuns do "formaQao" no corrcr do ciclo bdsico, quando as 
caracterlsticas do porfil profissional ainda nao se impoem como sine- 
te diferenciador, ombora Jd exista - e seja aparente - urn certo dimen 
sionamento cm tSrmos da estrutura pretendida, 

A simplicidade tedrica dos ciclos d, na prdtica, complicada 
por circunstEncias vdrias, Dontro da realidade educacional brasilei- 
ra, por exemplo, d preciso lembrar que a Universidade 6 quase sempre 
chamada para oforocer urn ensino supletivo do ensino mddio, o qual s6 
pode ter sontido na primeira otapa do primeiro ciclo. 0 aprendizado, 
vantajosamento nessa fase, poderia sor comum para todos aqu8les que 
visam formar-se dentro da mosma drea do conhecimento : para todos os 
estudantes de Ci8ncias Bioldgicas, no caso om pauta, 

Hd a considerar, tambdm, quo o estudante sofre urn impactoao 
passar do curso secunddrio para o superior, A diferenga de mdtodos de 
trabalho, entre outros problemasi caria para o Jovem uma situagSo de em- 
barago quando nao do inseguranga, Paz-se, pois, necessdria uma orien- 
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tagSo segurs que tera nuito melhores probabllidades de ser bem aceita 
se for dlrlglda a um grupo niuneroso como sera aquele que reune todos 
os estudantes do setor. l2 a oportunidade para realizar ’’testes vcca- 
clonals” se eles, ainda, nao tlverara lugar antes do Ingresso ^ uni vet 
sidade# Enbora a eseolha da ’’area” biolSgica Indique pendores pelas 
proflssCes da saude ou para carrelras aflns, cabe perfeitamsnte uma 
tentativa de melhor adequaqao das habllidades pessoais as tarefas que 
deverao ser desempenhadas ap6s a graduaqao* 

Ultrapaasadas as prlmeiras diflculdades aparentes no cl do 
blslco, 0 estudante, motivado por 6bvlas razSes, seguira sen maiores 
problemas os cursos que se desenvolvem no cl do proflsslonallzante em 
que a educagSo para deternlnado objetivo nao aconselha integraqSo mai 
or do que aquela decorrente de urn sadio conv£vio unlversltario. 

Surgira, entretanto^ urn outro monento com caractorlstloas que 
justiflcam nova integraqSo: 4 a fase em que o estudante, quase gr^ 
duado, presta serviqos de cunho proflssional a tftulo de ’’trelnamen- 
to” para as condlQffes da vida real# 

2 - PIAMBJAMBNTO Pm INTBGRAR A^BDU(^(^0 PAS, : 

Feltas as considera98es anteriores, torna-se Indlscutfvel a 
vantagem de urn slstema educacional em que o pessoal de Safide iseja fot 
mado integradomente . Todavla ossa integragao deve ser adequadamento 
plane jada a fim do que nSo haja pontos de estrangulamento no slstema 
ou que os resultados venham a ser diferentes ou, mesmo, inverses dos 
esperados# 

Sabe-se, efetlvamente que por uma s^rle de notlvos cuja dig. 
cussao nSo cabe no moment o, a grande demanda, no Brasil, S de vagas 
para as escolas mSdicas, ficando em poslqao de n£tida inferioridade , 
no particular, as demais prdfissSes# 0 planejamento de integraqSo dg, 
ver4 velar pela necessldade de distribui'jao mais equilibrada dos con*- 
tingentes humanos pelos dlversos se tores de modo a garantlr re curs os 
humanos para os programas de cunho srnltiSrio, essoncials ao desenvol- 
vlmento socloecondndco do Pa£s« 

0 Programa Bstratdgico de Desenvolvlmento (*) enquanto apo^ 
ta, como meta quantitative para o aumento de proflssionais mifdicos no 
pr&lmo trienio, a taxa de nostra a necessldade de que sejam aji 

(♦) MINISTISRIO do PIANBJAMBNTO E COORDBN^gK.0 GBRAL •• ’’Programa Bstra- 
tegico de Desenvolvlmento ."Xre a IX-EducaqSo. Parte III, p# 132 •• 
9.X968. 



mentadas as natrfculas dos cursos de odontologia, de bioquinlco^farina 
ceutico e de enfernelro'i pelo nenos, respectlvanonto, ein 

Para alcanqar ess as metas sera imprescindfvel dlspor de 
trunientos dinamizadores do procecso de cresciniento dos organisoos do- 
centoS|e, -nesteSf da atraqao que possan representar para os potenci- 
ais candidates • 



A integraqao, para fins de fornagao dos diversos proflssio- 
nais da sadde, deve estar rcspaldada per uin organisno universit&lo 
versfitil e atualizado em que haja transito posslvel entre as v&ias 
carreiras de uraa mesma drea e nao, que cada ui.ia dclas reprosento unl- 
dadc inconunlcavel con as denais^ ' 



Tanbeo r.i(5todos raodernos de ensino se fayon aecessarios*Ale!n 
da integraqSo, prbprianento ditai das diversas disciplinas que so en- 
contran nas ”unidades curriculares”^ 6 neoessario o aprendizado ativo 
em que o estudante so slnta motlvado* 

Cabe, aqui, referencia ao problena de ’’sonsibilizar” o est]i 
dante para os amplos objetlvos proflssionais do grupo, atraves de dia 
ciplinas de conteiSdo que poderlanios chanari a exenplo do que fazem os 
educadoros franoesos^ de '*humanldades eient£flcas"t antropologia cul- 
tural) sociologia) psleologia social) metodologia da pesqulsa social) 
deontologia) e educaqao sanitaria) entre outras* 

Bssas ”hutianidades cientf fleas” podorSo ser acompanhadas can 
grande aprovoitamonto se sbbre elas se flzor incidlr o aprendizado da 
t^enica do pesqulsa bibllograflca) como recurso do aprendizado de ala 
vado dinanismo, 

'A de todo aconsolhSvel a introdUQSo de cursos de netodolo- 
gia cientffica os quais ten o m^rlto de alargar os horlzontos do estp, 
danto nostrando-lho possibilidadeS) multas vezes lnsuspoltadaS|de tr^ 
balho atraente em carreiras nao forqosanento pertencontes bs tradicifi 
nais. 

Se 0 organlsmo univorsitario fSr dotado de suficlonte versa 
tilidade, dentro dele poderao formar-se quadros ticnicos do pessoal 
qualificado om cursos menos extenso 8 |t^cnicos que se interossarSo fa- 
cilmontO) polos programss do Investlgaq^o no campo especiallzadO)tra)is 
formando-se em elementos fitels ao progresso clent£ficO)embora Incapa- 
zeS) por sua formaqao restrita,d0 dosoacadeS-lo por ini clativa propria# 

Em todo o planojamonto educaclonal para as profiss?5os dasali 

de nao pode ser pbsto de lado o aspecto da vlnculaqSo \ comunidade d^ 

T*) Vide organograi'nas do Doc. Ij. PCURCHET-CA!4PCS,M.4.e GUIMARXbS -P au- 
lino Ur. ) “Por uma Universidade aberta c versatll”.IPEA,19o3. 
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tro de qu© estfi inserldo o organism© escolar. Esta I o amplo labora- 
t6rlo para a Universld*»de e o campa de trabalho ondo se ©xercer^ a a/» 
tividad© dos graduados* Suas neeessidades e sous ansoios deveci ser 
tornados como ponto de partida para o plane janento escolar, ombora es- 
t© possa sor mais amblcloso vlndo a crlari na coletividade, atravls 
dos anselos individuals j novas cxlgenclas* Bmbora a Sadde Pdblica coiTg 
tltua objeto do ensino especializadOj ja ao nfvel de pds-graduagaojos 
sous objetlvos devon ser claros para todos os ostudantos do grupo das 
profissSes da safide, 

Tambdm sob o aspocto de vinculaqao ao melo impSe-se que a 
Univorsldade tonha grande flexl bill dado* os recursos disponfveiS| ex- 
tra-escolares devom sor aprovoitados ao tempo em que a escola p3e o 
seu potenclal de mao«d©»obra doconte ou dlscent© - a sorviqo desses 
organismos para potoncld^losj ccjm auniento da produtividade. 

3 - -0 Pmo-DE, VISTA. GOVERNfwMBNTilL 

Sm llnhas multo amplas o Governo Federal traqou a sua poli- 
tica de influencia s&bre a EducagSo, com o fim do dinaniza-la a fin 
d© que alcanco seus objetivos socioecon&nicos, no Pafs, osclarecendo- 
a no ;p©ferldo "Plano Bstratdglco de Desenvolvimonto", 1968-1970. 

Considerada a '^Sducagao como lnstrur.ionto do maior alcance 
para a consecugSc dos objotlvos econ6mlcos o socials" do Pa£s, a edu- 
caqao para as proflssSos da saild© adqulro rolevo Invulgar porque da 
corrota atuaqSo do seus elemontos docorrerS a fundamental "valoriza- 
qSo do homem brasllelro" para dar dosompenho sua missSo que 6 triar 
m Brasil nelhor. 

0 dosenvolvimcnto das ProfissSes da Safiido S considorado ne- 
ta priori tfirla do Govorno, sondo prevista a nocessidado do expansao 
dos quadros exlstentos^ levada om conta, tambfo^ a Import^.ncia da fojj 
naqSo de proflsslonais IntermedlSrios para a roalizaQao do tarafas qie 
quo nao exlgen uma fornaqSo calcada nos moldos tradicionais# 

0 Plano Bstrat^gico de Desenvolvimonto acontua o paradoxo 
da exlstSncla dos chomados "oxcedentes" ^s vagas disponlvoia on cor- 
tas es colas onquanto om outras - essencials ao harmonics o dosonvolvi 
monto nacional • hi disponibilldados. criondo o fonSnono da capaclda- 
de ociosa* 

k "Qperaqao-Produtividado" (♦), sc aplloada na &oa das Prii 
flssSes da Safide dar& rosultadoo mul to vallosos para o dosenvolvimen- 
(♦) Doc. cl t ado antorlormonto, Voi. II, p^# 28* 



to da mesma* Ela podera sePj vantajosanente, conpleoentada com a Intrfi 
dugSo do sisteraa do onsino integrado que, pernitindo compactar as ati 
Vidades escolares, IrS assegurar nellior rendinento de trabalho a pro- 
fess opes e alunos, con 6bvias vantagens para a coletivida4e* 

Jk Reforma Universitaria, se concretizada nos termos visados 
pelas Lois 53/66 e 252/6? interpretadas na filosofia de ampla acelta 
§So de un organismo atualizado e vers^til, aberto as exigencias do s£ 
culo corrente e aceitando as implicagSes das necessidades vindouras 
das cole tl vidades do f uturo, serd o Instriunento adequado para a ple- 
na reallzag^o das potenci alidades das ProfissSes da Safee* 

Na Universidade ’’reformada” as UNID4DES DE BNSINO - b^sicas 
ou aplicadas (profissionall25ontes)^pelas DISCIPLINE integradas nas U- 
NID4DES CURRICUIARES - alcangarao seus objetivos, disseminando o Co- 
nhecinontoj como instriuiiento de integrag!to social j a nunerosos j ovens 
as G/iiRRSIR/^S serao tao numerosas quanto o forem as necessidades do 
gpupo social, ”criando uma adequaqSo entre a mao-de-obra e o nercado 
de trabalho” (*). 

Caracterizadas, as UNIDiiDES DE ENSINO ^LSICO irSo criar o 
esp£rito universitario, imprescindfvel ao desenvolvimento da pesquisa 
cientlfica nas, tanbem^ao pleno exercfcio das atividades profissio- 
nais, objetivadas nas UIODEES DE BNSINO PROFISSIONEIZilNTB* 



(♦) Doc* citado anteriormente, Vol, II, pag* 28* 



